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D JEUDI VENDREDI
salade verte radis et chou rave / beurre taboulé de printemps
DU 4 au 8 ma pates forestiéres poisson poulet Victoire 1945
fromage semoule aux légumes brocoli
fruit yaourt glace
concombre poisson
Du 11 au15 dhal de légumes courgettes Ascension pont
mai boulgour M fromage
fromage blanc gateau maison
boulettes de veau a la tomate salade de pépinette carottes rapées chévre chaud
Du 18 au 22 pates poisson hachi lentilles M réti de porc
mai fromage chou fleur roti salade verte duo de haricots
fruit yaourt glace gateau maison
sauté de dinde concombre taboulé au quinoa
Du 25 au 29 Pentecote risotto aux légumes lasagne vége M boeuf
mali fromage salade verte brocoli
fruit yaourt creme citron

(les menus sont susceptibles de changer selon les livraison et/ou les aléas climatiques)

M repas végeétarien (une fois par semaine comme la loi égalim nous I'impose)

Nous essayons dans la mesure du possible d’avoir des produits labellisés pour respecter la loi egalim, la viande est d’origine francaise
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